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bestehen aus Kanälen, mehrere Kanäle bilden einen Schaltkreis - das ist die Art und Weise wie
Energie durch die Kanäle fließt
Schaltkreise setzen sich aus Kanälen zusammen
Wiederholung: Ein Kanal besteht aus zwei Toren und verbindet zwei Zentren 
36 Kanäle und 64 Tore - Schaltkreise halten diese zusammen

Auch hier drückt sich über die Tore und Kanäle unsere Aura aus-  auch hier kann
Konditionierung und Beeinflussung stattfinden. Wenn wir mit jemanden zusammen sind,
die Tore und Kanäle Aktiviert hat, wirkt das durch die Aura auch auf uns. Das können wir
auch spüren.
Wurzel und Krone sind Druckzentren und alles in der Chart will in Wahrheit nur zur Kehle.
All die Themen die durch die Chart fließen wollen zur KEHLE; um dort rausfließen zu
dürfen.
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Schaltkreise, Kanäle und Tore 
 3 Hauptschaltkreisgruppen: Individuelle, Kollektive und der Stammesschaltkreis
Integrationschaltkreis hat eine Sonderform bezügl. der Komplexität, gehört aber
zum Individuellen Schaltkreis dazu.

Integration Individuell Kollektiv Stamm



Schaltkreise, Kanäle und Tore 

bei jedem Schaltkreis gibt es ein gewisses Energieformat - pulsartig
Zeit: jetzt
Sinneswahrnehmung Akustisch - Hören ( Menschen mit viel
Individueller Betonung sind empfindlich mit der Akkustik)

INDIVIDUELLER SCHALTKREIS:
( Integration Schaltkreis Wissen, Schaltkreis Zentrieren)

gelb: Schaltkreis Zentrieren

rosa: Schaltkreis Wissen

Wissen oder nicht Wissen - Wissen und Energie ist pulsartig vorhanden
(aufeinmal schiesst das Wissen ein und weiß nicht woher das kommt)
dieser Schaltkreis ist immer im jetzt ( Kanäle und Beschreibung
durchlesen , dann versteht man das es immer im Jetzt  geht. zbsp. kanal
57 - 10( Milz / G- Center), es geht um das Überleben im hier und jetzt)
wenn nichts ist - Langeweile, Melancholie, depressive Verstimmungen 
schnelle Energien - wenn Energie da ist, springen sie wieder auf und
handeln sofort am kreativsten bei Melancholie
Hunger auf Zucker ist normal und wichtig ( Biologischer Hintergrund,
damit die pulsartige Energie kommen kann die er braucht.)
brauchen die Freiheit zu sein wer sie sind!! Man darf ihnen nicht sagen,
was sie tun sollen 

Bestärkung ist das Schlüsselwort- bestärken Andere in ihrer Individualität,
wenn sie ihr Design leben 



Schaltkreise, Kanäle und Tore 
Kanäle der Integration:
34-57 Macht (Sakral - Milz )
34-20 Charisma (Sakral - Kehle)
57-10 Überleben ( Milz - G- Zenter )
10-20 Erwachen (G-Zenter - Kehle)

Tick spezieller ...sehr Individuelle Menschen
Selbstbestärkung, Selbsterhaltung
Individueller Ausdruck " gegen den Strom schwimmen"
etwas von der Energie der 3. Linie, "mach jetzt ganz
sicher alles anders..."
bemerkenswerte Eigenständigkeit
wirken sehr Selbstsicher (wenn sie ihre Chart leben)
andere Richtungen sind uninteressant , durch diese
Ausstrahlung und des Charismas können sie extrem gut
andere Menschen in der Einzigartigkeit bestärken.



Beispiel: 

Kanal 20/10 - Erwachen
Selbstliebe sollte der Fokus sein, wenn du mit anderen Menschen sprichst. Du kannst nämlich andere Menschen
dazu bringen, sich selbst zu lieben. Allerdings nur, wenn du deine eigene Selbstliebe gemeistert hast, und dich selbst
so liebst, wie du bist. 
Du hast hohe Prinzipien und ein starkes Identitätsgefühl und besitzt 
von Natur aus Liebe zum Leben. 
Du möchtest, dass andere Menschen Lebensfreude einatmen und Schönheit in alltäglichen Momenten sehen. 
Durch diese Energie kannst du für dich und andere die Sicht auf eine höhere, spirituelle Ebene wecken, und die Welt
zu einem besseren Ort machen. Dabei ist es dir sehr wichtig, du selbst sein zu können. Wenn dir das gelingt,
bestärkst du automatisch deine Umgebung. 

10/34 - Erkundung
Du hast ein starkes Identitätsgefühl, und es ist dir sehr wichtig deinen eigenen Weg zu gehen, egal wie andere
diesen finden! Dadurch du dir erlaubst so zu leben, wie du es liebst, wirst du sehr charismatisch für andere
Menschen, denn sie können dieser Eigenschaft nicht widerstehen.
Ohne schlechtes Gewissen, solltest du das tun was du liebst, und konsequent den eigenen persönlichen
Überzeugungen folgen. Motto: Ich bin hier, um anders zu sein und feiere meine Einzigartigkeit. 



Schaltkreise, Kanäle und Tore 

(Schaltkreis Verstehen und Schaltkreis Sinn finden) 
Energieformat: nicht pulsartig sondern Zyklisch, fokussiert,
konzentriert
Zeit: Vergangenheit & Zukunft 
Sinneswahrnehmung: visuell - sehen Optische Visuelle
Typen, sind sehr empfänglich für schöne Dinge ( wenn nicht
zusammen geräumt ist, oder der Deko schaut nicht schön
aus usw. haben das im Blick)
Codewort ist das Teilen - es geht darum ihre Logik und ihre
Erfahrungen zu teilen mit anderen. 

kollektiver Schaltkreis:



Schaltkreise, Kanäle und Tore 

malen sich lieber Zukunft aus, statt in Erinnerungen zu

logisch und zielorientierte Energie, können den Fokus gut halten als
die, die diese Energie nicht haben.
haben oft eine ruhige, erdige Energie

brauchen Proteine um Energie zu halten.

Gelb: Schaltkreis Verstehen

schwelgen, Menschen die hier einen Kanal haben
Planen für die Zukunft , alles was sie tun wollen und tun werden,
aufpassen das sie nicht nur in der Zukunft bleiben und nie starten.

-sie sammeln diese Energie( Zyklisch), um diese dann zielgerichtet zu
nutzen
und einzusetzen, etwas zu verstehen braucht es Fokus



Schaltkreise, Kanäle und Tore 

Vergangenheit aufarbeiten um daraus zu lernen ( erzählen auch viele Dinge aus
der Vergangenheit) Storytelling Kanal hängt da auch drinnen. Dieses
Geschichten erzählen. Das ist einfach Natürlich, dass dies die Menschen tun.
es geht darum Erfahrungen einzugehen, durchzuhalten und

braucht konstante Energie - Energiereserven um durch zu ziehen
brauchen dadurch Kohlenhydrate.
Gibt immer einen Prozesse -haben Beginn, Mittelteil und Ende , das
muss es für diese Menschen haben.
brauchen länger um zu starten, wenn es dann läuft - läuft es
ohne Erfahrungen ist es langweilig, Wiederholung von

ruhige Energie - Problematik, weil sie sich allem hingeben

sie sehen in diesen alltäglichen Dingen wenig sinnhaftes- und wollen
aber so gern sinnhaftigkeit fühlen und empfinden, desshalb starten sie
irgendeine neue erfahrung, weil sie hoffen etwas sinnhaftes zu finden.

Rosa: Schaltkreis Sinn finden

zu beenden. Darauf aufpassen es nicht zwingend durch zu ziehen.

Positiven und negativen Erfahrungen, weil sie wieder Erfahrungen
machen.

und durchhalten und alles durch zu ziehen.



Beispiel: 

18/58 - Urteil ( Wurzel - Miz)

17/62 - Akzeptanz ( Verstand - Kehle)
Du bist ein absolutes Organisationstalent.. Du sammelst Daten, & Fakten und bildest dir dadurch eine Meinung. Alle
Schnipsel kommen in einem Bild zusammen. Wenn du sprichst erklärst du deine Meinung und dein Wissen sehr
detailliert.
Dein Verstand ist in der Lage den Weg in die Zukunft zu planen, Fehler in Abläufen oder in einer Organisation
werden erkannt und verbessert. 

Diese Menschen sehen was korrigiert werden muss. Es ist der Druck Dinge besser machen zu wollen und auch die beste
Version von sich selbst zu leben. 
Du prüfst die Gesellschaft ganz genau, aber auch dein näheres Umfeld (Partner, Kinder, dich selbst) um nach Möglichkeiten
zu suchen alles besser zu machen. 
Die Beurteilung erfolgt meist unparteiisch und du machst andere darauf aufmerksam was funktioniert und was nicht. Gut
wäre auch hier wieder auf die Einladung zu warten. 
Negativ gelebt ist es ein ständiges bewerten und einschätzen, was sehr anstrengend sein kann. Vor allem für dein Umfeld,
aber auch für dich selbst, wenn diese Energie gegen dich selbst gerichtet wird. 
Du hast die spontanen Impulse der Milz, die alles in Frage stellt.
Dein Urteilsvermögen sollte lieber in öffentliche große Dinge gesteckt werden, sonst eckst du immer wieder an und
überrumpelt dein Umfeld.
Beruflich ist dies ein großer Vorteil, weil du ein perfekter Berater, Problemlöser, Überwacher und / oder Kunst- und
Restaurantkritiker bist /sein kannst. 



Schaltkreise, Kanäle und Tore 

Energieformat: Keines
Zeit: zeitlos 

Stammeschaltkreis:
(Schaltkreis Schützen und Vertiefen, Egoschaltkreis)

Sinneswahrnehmung: taktil (Berührung und Geruch)
Berührung ist da sehr wichtig Geruchsinn ist sehr stark
ausgeprägt)

gelb: Egoschaltkreis 
rosa: Schaltkreis Schützen

 Stamm ist dafür da um zu unterstützen - Schlagwort unterstützen
sammelt und verteilt, ist beharrlich,  sind dafür da den Stamm zu
unterstützen, wer viel Betonung hat, dem ist es sehr wichtig dass es
der Familie auch Finanziell gut geht. ( für meinem Stamm ist gesorgt)
kümmert sich um das materielle (verteilen) sind auch beharrlich
guter Gerechtigkeitssinn
genetische Traditionen, jeder soll wie anderer sein fokussiert auf
Familie und Gemeinschaft Unterstützung, zu dienen.



Beispiele: 
59-6: Paarung - Intimität (Stamm) ( Sakral - Emotionszentrum)
19-49 Synthese - ( liebt es die Erfüllung der Bedürfnisse aller zu unterstützen
(Stamm) Wurzel - Emotionszentrum)(
37-40 Gemeinschaft - liebt körperliche Umarmung (Stamm) (Emotionszentrum - Ego)



59/6 - Reproduktion
Diese Energie befähigt die Menschen ein starkes Band zwischen sich und Anderen herzustellen. Sie
haben eine sexuell- erotische Ausstrahlung und wirken auf andere sehr sympathisch und anziehend. 
Sie können die schützende Aura, oder die Mauern, die jemand gebaut hat, leicht durchstoßen. Sie
können alte, ungelöste, emotionale Verwirrungen von Menschen aufwühlen und heilen.
Sie strahlen zudem etwas Kuscheliges aus, wodurch Intimität hergestellt werden kann. In Anderen
werden Gefühle wie Sinnlichkeit und Verlangen geweckt. 
Diese Eigenschaft fördert die Kommunikation und Zusammenarbeit der Menschen und hat das Potential
für Kreativität.
Diese Menschen haben zudem das Grundbedürfnis der biologischen Fortpflanzung und sind sehr
fruchtbar. 



 du lebst eher deine Stärke

 du lebst eher deine Schwäche

Jedes Tor repräsentiert ein gewisses Potential / Talent. 
Ob wir es leben oder nicht, hängt immer von uns selbst ab. 
Jedes Tor kann in einer hohen Frequenz oder in einer niedrigen Frequenz gelebt werden, als
Stärke oder Schatten. 
Wir haben die Wahl wie wir das Leben , wenn wir hinschauen und uns damit beschäftigen.
Bei Toren, die neben der Zahl ein Dreieck haben, ist die Stärke oder der Schatten
vorbestimmt. Es gibt Veranlagungen ob ein Tor in einer Höheren oder niedrigeren Frequenz
gelebt werden kann. Das bedeutet aber nicht, dass es  jetzt wie eintätoowiert ist. und genau
so ist das... aber,  es ist eine gewisse Stärke und Schatten Vorbestimmt. ( dann hat man ein
grösseres Thema mit dem Schatten oder der Stärke in dem Tor)

Tore 



Definitionen 
und Splits 



Was ist eine Definition? es geht darum wie die Definierten Zentren miteinander
verbunden sind.

Die Zentren arbeiten zusammen wie in einem Team 
Die Zentren, die durch Kanäle miteinander verbunden sind arbeiten auch
zusammen.

sind alle Zentren miteinander verbunden, nennt man das 

Menschen mit einer Single Definition, haben einen kontinuierlichen Energiefluss.

fühlt sich ganz auch ohne den Anderen Menschen Eigenständig. Man kann sehr gut
alleine sein ( wenn man das gelernt hat). Man fühlt sich ohne einen anderen vollständig
und ganz.

schnelle Verarbeitung von Informationen, außer bei emotionaler  Autorität

womöglich gibt es einen einseitigen Fokus , das heisst, dass Team funktioniert ganz gut,
alles ist verbunden, aber man kann vielleicht auf gewisse Dinge nur einen Einseitigen
Fokus richten.




SINGLE Definition oder einfache Definition. 

Definitionen und Splits 
SINGLE DEFINITION



wenn zwischen den Zentren der Energiefluss unterbrochen wird,
hat man quasi mehrere Teams in der Chart.
das nennt man SPLIT Definition. 
es handelt sich um zwei Gruppen von Energiezentren, die nicht
miteinander sprechen. 
Mensch mit Split Definition haben eine langsamere Aufnahmezeit
für Informationen, die brauchen ein wenig länger bis es von einem
Team zum anderen kommt. Sie sind dafür Designed mit anderen
zusammen zu sein. 

Es fällt ihnen schwerer auf die eigene Autorität zu hören als Single
Definitionen. 
Die größte Wunde ist das Tor, das sie bräuchten, um einen
ganzheitlichen Energiestrom herzustellen. ( Brückentor sagt man
dazu, hinter dieser Energie jagen sie hinter her)
wir Menschen schließen uns oft gegenseitig den Split. Wir fühlen
uns zu Menschen hingezogen die uns diesen Split schließen. 

Definitionen und Splits 

Dieser Split kann über das Tor 49 oder
das Tor39 geschlossen werden.

SPLIT DEFINITION
( einfacher Split)



Das heißt, dass Tor was fehlt, wird zum Antriebsfaktor
Dem fehlenden Tor wird (unbewusst) hinterhergejagt
es besteht Anziehungskraft zu Menschen, die dieses Tor
aktiviert haben.

in diesem Chart Tor 49 oder 39.
man zieht dann Partner an die dieses Tor zwar schließen,
aber doch zu großen Problemen geführt hat, weil die
wunde Dahinter noch so groß war.

Erst wenn das Thema dieses Tores nicht mehr als Problem gesehen
wird, die Wunde hinter diesem Schmerz Thema geheilt ist, werden
Menschen angezogen, die dieses Tor auch korrekt überbrücken. 

Definitionen und Splits 



einfacher Split - gibt es  zwei Gruppen von Energiezentren
Tripple Split - sind es drei Gruppen von Energiezentren
Quad Split - 4 Gruppen von Energiezentren 

Menschen mit dreifach oder vierfach Split sind wieder ein Tick langsamer in der Verarbeitung von
Informationen. ( geduldig sein mit sich und zeit geben, nicht vorwerfen und sich Stress machen,
dass man zbsp. mit einem Thema in dem Kurs, einfach länger braucht bis man es verstanden
und integriert hat. Das ist vollkommen normal

was man Menschen mit dreifach und vierfach Split empfielt, sich an öffentlichen Plätzen wie z.B
in einem Café zu begeben - Informationen besser verdaut, hier handelt es sich um neutrale
Konditionierungen und nicht um die des Partners oder der Familie, die einem immer die gleiche
Perspektive geben. ( sie brauchen immer wieder das Gefühl von Fremden/ anderen Menschen
um diese Energie in ihrer Chart besser fühlen zu können.)
auch wenn es um Entscheidungen zu treffen gilt, sich in anderen Auren zu begeben ( vielleicht
sich eine ruhige Ecke in einer Bibliothek oder Cafe zu suchen) 

 Es geht dabei sich in vielen verschiedenen Auren aufzuhalten. Diese Menschen reden auch
gerne über Entscheidungen und Optionen. ( weil sie durch die vielen Splits oft nicht so sortieren 
 können) Hier geht es weniger um die Tore, die die Wunden sind, sondern mehr um die
Energiezentren, die besonders stark konditioniert sind. 

Die Überbrückung von diesen  Splits kann durch andere Menschen oder durch Transite erfolgen.

Definitionen und Splits 



Bei diesem Triple Split arbeiten Krone + Verstand zusammen, Kehle +
G-Center, Herz + Milz.

die größten Wunden liegen hier in den undefinierten Zentren. Sehr
emphatisch, kann sich nicht gut von den Emotionen anderer
abgrenzen usw. 

Definitionen und Splits 

bei einem dreifach ( Trible ) Split, ist die größte Konditionierung zu finden in den
Undefinierten Zentren, auch in den Toren die man bräuchte um den Split zu
schließen, aber die größte Wunde liegt in den Zentren.
im vierfach Split, liegen die Wunden wieder in den Toren,
ein vierfach Split hat entweder alle Zentren definiert, oder 8 von 9.
ob drei oder vierfach Split, sie sind oft sehr ungeduldiger als die anderen und
handeln voreilig. Weil die Teams oft sehr laut sprechen.   (der eine sagt so, der
andere so usw..) Dann ist man oft überfordert von den ganzen Stimmen und
machen dann irgendwas ohne dass sie einen Chek in mit der eigenen autorität
machen.
auch unbedachtes sprechen kann auftreten.

41% haben eine Single Definition
46% haben Split Definition
11% haben trible Split
1% haben diesen Quad Split

Milz Projektorin mit Trible Split



Milz Projektorin mit Trible Split

wenn man einen Kunden mit trible Split hat, unbedingt
sagen, muss nicht so genau sein, aber einfach dass
diese Menschen dieses Verständnis bekommen:

dass sie es nicht so lange zuhause aushalten können 
 (bsp. Quarantäne und Lockdown) eine sehr große
Herausforderung werden. Und deshalb ist es wichtig
dass man ihnen das sagt um das greifen zu können!

single Definition haben da keine so großen Probleme
damit, weil die alleine sein können.

Definitionen und Splits 



Brückentore:
 

Ein Tor überbrückt:
Wenn der Split geschlossen werden kann mit einem Tor, die haben das Thema , Ich

habe das Problem, dass .......(das Tor anschauen) was diesen Split schließen würde.
 

Mehrere Tore oder ein Kanal überbrückt: ( großer Split)
Die haben das Thema, DU hast das Problem, dass......tendieren das Problem bei 

 anderen zu suchen
Die Anderen sind das Problem, dass.... (kann Schuldzuweisungen und Opferbewusstsein erzeugen
 

Mehr als ein Kanal überbrückt:
Die Welt hat das Problem, dass......können aber Dinge auch wieder sehr Objektiev betrachten.

 

Definitionen und Splits 



Reflektoren sind der einzige Typ, der keine Definition hat, da
keine Energiezentren definiert sind. 
In den Toren, die sie nicht haben, die einen Kanal ergeben
würden, und somit auch Zentren definieren würden, fühlen sie
ihre größte Wunde und diese Menschen ziehen sie an. 

In diesem Beispiel ist der Reflektor am verwundbarsten in der
Milz und in der Kehle. Das bedeutet, dass er die Ängste der
anderen Menschen sehr stark spürt und, dass er
ununterbrochen sprechen kann.
Am Verwundbarsten in den  den Toren 18, 28, 32, 42, 3, 52 usw.
Er sucht immer nach Menschen, die diese Lücken auffüllen. Zu
diesen Menschen fühlen sich die Reflektoren auch hingezogen.

Definitionen und Splits 


