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Akasha Chronik

Rudolf steiner

“ Alles, was in der Welt geschieht und je
geschehen ist, wird als Eindruck in einer
feinen Stofflichkeit, die unvergänglich

ist, erhalten “.



1. Phase: Fundament legen
Einführung in die Akasha Chronik 
Bedeutung der Akasha Chronik 
Erkennen von Konditionierungen und Ahnenmustern, die deine Reise beeinflussen.

2. Phase : Verbindung und Vorbereitung:
Techniken zur Herstellung einer klaren und bewussten Verbindung mit der Akasha-Chronik
Vorbereitung auf den Zugang zu den Informationen und Energien der Akasha-Chronik
Übungen um für dich Antworten aus der Akasha zu erhalten
wie du die richtigen Fragen stellst um klare Antworten zu erhalten
Kontakt mit den Ahnen und andere Verstorbene
wie du Energetische Anhaftungen transformieren kannst

3. Phase : Transformation durch die Akasha
du erhältst den Beraterleitfaden um effektiv mit Menschen Arbeiten zu können
WIE DU GELÜBTE UND ALTE MUSTER TRANSFORMIERST
GESUNDHEITLICHE HERAUSFORDERUNGEN ZU MEISTERN, indem du durch Botschaften aus der
Akasha Chronik erhältst , um Ursachen besser zu verstehen.
als Akasha Medium genau zu erkennen was die wahren Themen sind.
Leitfaden effektiv zu nutzen um Transformation auf Zellebene zu bewirken.
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Meditation



02

1.Was ist am wichtigsten für mich
über mein Leben zu diesem Zeitpunkt
zu wissen?

2. Beschreibe bitte, wie sich
bedingungslose Liebe für dich
anfühlt.

3. Was ist mein Seelenzweck?



Was bedeutet die Akasha
Chronik?
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Akasha ist ein Sanskrit-Wort, das Äther bedeutet, welches alle
elementaren (materiell) und metaphysischen (nicht materiell)
Sinne und Dinge beinhaltet.

Was bedeutet das für uns?
Die Energie und die Essenz von allem, ist im Akasha-Feld enthalten.
Materielle Dinge sind z. B. Menschen, Bücher, Bäume und auch
Geld.
Nicht materielle "Dinge" sind unsere Gedanken, Gefühle, Energien,
Vibrationen und Kreationen.
Nichts geht verloren oder wird übersehen in der Akasha Chronik.



Wir werden eine neue
sprache lernen

Ervin Laszlo sagt:
"Wie Atome, Akasha ist unteilbar, ewig und unmerklich.
Aber im Gegensatz zu den Atomen ist Akasha unendlich und
durchdringt alles.
Akasha ist eine wahrgenommene Vibration von der Qualität des
Tones, des Geräusches."
- Sound, Vibration

Was bedeutet das für uns?
Sound ist eine Schwingung, eine Vibration und wir werden durch diese
Schwingung mit der AC kommunizieren.

Dr. Ervin László ist Autor und Co-
Autor von einundneunzig Büchern,
die in vierundzwanzig Sprachen
erschienen sind.
Laszlo wurde 2004 und 2005 für
den Friedensnobelpreis nominiert





Die Akasha Chronik ist die Vibration von jeder
Seele und ihrer Evolution. Es ist eine Vibration, die
mit dem Herzen, also unserem Herz-Chakra
übereinstimmt!

Wir werden in diese tiefe Quelle mit einem Mantra
eintreten.

Ein Akasha Chronik Leser übersetzt
Schwingungsinformationen in Gefühle und Worte.
Als Ergebnis werden verschiedene Leser
verschiedene Wörter und Bilder benutzen, um
eine Frage zu beantworten, aber der wesentliche
Inhalt ist immer der Gleiche.
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Jeder Leser greift auf seine eigene Erfahrung
oder Wissen zurück, um die Nachrichten und
Antworten der Meister und Lehrer zu
präsentieren.

Die Akasha Chronik bezieht sich ebenso auf
vergangene Leben oder Karma.
Erfahrungen und Erlebnisse von diesen
vergangenen Leben sind in der Akasha Chronik
aufgezeichnet und gespeichert.
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The Pathway PrayerJohnny
Prochaska -war Steuerberater und hatte mit Spiritualität nichts zu tun, nur

Zahlen und logisches denken.
-in Träumen erschien ihn immer eine Indianerin die ihm etwas
wertvolles gegeben hat.
führte ihn zu den Pyramiden nördlich von Mexico
-3 Tage war er für sich allein
-Akasha Chronik ist ihm begegnet, die aufgabe bekommen akasha
zu lehren.
-um die Verbindung zur Akasha Chronik erstellen
-mittlerweile ist die Arbeit mit der Akasha Chronik viel mehr
ausgearbeitet und es gibt mehrere varianten

Machen den Beraterleitfaden lernen , zbsp
auch energetische anhaftungen
abzutrennen, das ist alles mit dazu
gekommen.



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Welche Eigenschaften sind wichtig für
eine 

ausgeglichene Spirituelle
Entwicklung?
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M A N G E L -
B E W U S S T S E I N

E R L E U C H T U N G
 

F R I E D E N  &  D A N K B A R K E I T
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B E G I E R D E
 

A N G S T
 

K U M M E R
 

A P A T H I E
 

S C H U L D
 

S C H A M

O P F E R M O D U S
H A B E N  W O L L E N

S C H Ö P F E R M O D U S
G E B E N  W O L L E N

Hi g h e r s e l f

F Ü L L E -
B E W U S S T S E I N

Frequenzpyramiede

Welche eigenschaften sind
wichtig für eine 

ausgeglichene Spirituelle
entwicklung?
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RICHTLINIEN ZUR ÖFFNUNG DEIENR
EIGENEN AKASHA CHRONIK

1.Lasse bitte deine Augen geöffnet, während du in deiner akasha chronik arbeitest. Indem du deine Augen
offen hältst, arbeitest mit deienm vollen bewusstsein.

2. sei achtsam wann und wo du die Akasha öffnest.

3. 24 Stunden vor der öffnung der Akasha Chronik ist der Gebrauch von Drogen und Alkohol nicht erlaubt.

4. verwende deinen vollständigen, rechtsgültigen Namen, um deine Akasha Chronik zu öffnen.

5. bitte lese das Mantra, wenn du es benutzt, und verlasse dich nicht auf dein erinnerungsvermögen. Das
ablesen des Mantras hilft dir, dein Ego auszuschalten und deine energetische frequenz zu erhöhen.

6. Erlaube dir, dich langsam an diese neue Energie zu gewöhnen, und bleibe am anfanf nicht zu lange in der
Akasha Chronik.

7. Erde dich immer nach einer Akasha sitzung.( vgl. erstes Chakra)

8. Reagiere auf alle Informationen, alle erfahrungen und Ergebnisse, die du während deiner Sitzung erlebt
hast und schreibe alles auf.



Ich bitte Gott, MICH immerwährend
mit seiner Liebe und Wahrheit

schützend zu
umgeben,

damit zwischen Euch und mir nur
Gottes Liebe und Wahrheit besteht.

Ich erlaube den Meistern, Lehrern
und Vorfahren von MIR

die Botschaften, die sie möchten,
von welcher Quelle auch immer sie

sein mögen, durch mich zu
überbringen.

AKASHA
CHRONIK
MANTRA UM
DEINE EIGENE
AKASHA
CHRONIK ZU
ÖFFNEN.

Der Sinn des Gebetes



Ich erlaube mir, MICH (name)
immer während mit der Liebe
und Wahrheit schützend zu
umgeben, damit in mir, nur
Liebe und Wahrheit besteht.

Ich erlaube Mir ( Name)
die Botschaften der Quelle zu
empfangen und zum höchsten
Wohle aller, durch mich zu
überbringen.

3. Variante

In liebe zu mir
(Name) in liebe zu
allem was ist,
verbinde ich mich
zum höchsten Wohle
aller mit der Quelle
um Botschaften
durch mich zu
überbringen.



Ich bitte Gott, MICH immerwährend
mit seiner Liebe und Wahrheit

schützend zu
umgeben,

damit zwischen Euch und mir nur
Gottes Liebe und Wahrheit besteht.

Ich erlaube den Meistern, Lehrern
und Vorfahren von MIR

die Botschaften, die sie möchten,
von welcher Quelle auch immer sie

sein mögen, durch mich zu
überbringen.

Giltet für alle 3 Varianten

Beim ersten mal laut, genau so, wie es geschrieben steht.

Beim zweiten mal lesen wir es im Stillen und ersetzen das
MICH und

MIR mit dem vollen Namen.

Beim dritten mal lesen wir es im Stillen und ersetzen das
MICH und

MIR mit dem vollen Namen.

In anderen Worten:
Der Name wird niemals laut ausgesprochen.

Schliessung der Akasha Chronik
Bedanke dich auf deiner Weise



ÜBUNG 1

Akasha Chronik

Bitte einfach nur fühlen, welche
Veränderungen du wahr
nehmen kannst.

Alles
aufschreiben!

Mantra/ Gebet 3 x sagen



Ich bitte Gott, MICH immerwährend
mit seiner Liebe und Wahrheit

schützend zu
umgeben,

damit zwischen Euch und mir nur
Gottes Liebe und Wahrheit besteht.

Ich erlaube den Meistern, Lehrern
und Vorfahren von MIR

die Botschaften, die sie möchten,
von welcher Quelle auch immer sie

sein mögen, durch mich zu
überbringen.

Bitte einfach nur fühlen, welche
Veränderungen du wahr
nehmen kannst.

Schliessung der Akasha
Chronik

Namaste oder Danke, wie
du es fühlst



Ich bitte Gott, MICH immerwährend mit seiner Liebe und
Wahrheit schützend zu

umgeben,
damit zwischen Euch und mir nur Gottes Liebe und Wahrheit

besteht.

Ich erlaube den Meistern, Lehrern und Vorfahren von MIR
die Botschaften, die sie möchten, von welcher Quelle auch immer

sie sein mögen, durch mich zu überbringen.

Ist meine Akasha Chronik geöffnet



Meister und Lehrer, bitte gebt mir eine
Bestätigung, dass ich in der Akasha

Chronik bin.

Ich bitte Gott, MICH immerwährend mit seiner Liebe und
Wahrheit schützend zu

umgeben,
damit zwischen Euch und mir nur Gottes Liebe und Wahrheit

besteht.

Ich erlaube den Meistern, Lehrern und Vorfahren von MIR
die Botschaften, die sie möchten, von welcher Quelle auch immer

sie sein mögen, durch mich zu überbringen.



Ich bitte Gott, MICH immerwährend mit
seiner Liebe und Wahrheit schützend zu

umgeben,
damit zwischen Euch und mir nur Gottes Liebe

und Wahrheit besteht.

Ich erlaube den Meistern, Lehrern und
Vorfahren von MIR

die Botschaften, die sie möchten, von welcher
Quelle auch immer sie sein mögen, durch mich

zu überbringen.

AKASHA
CHRONIK
MANTRA UM
DEINE EIGENE
AKASHA
CHRONIK ZU
ÖFFNEN.



1.Was ist am wichtigsten für mich
über mein Leben zu diesem Zeitpunkt
zu wissen?

2. Beschreibe bitte, wie sich
bedingungslose Liebe für dich
anfühlt.

3. Was ist mein Seelenzweck?


