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Coaching ist eine der erfüllendsten Karrieren, die du wählen
kannst. Doch der Erfolg kommt nicht von allein. Es braucht

Strategie, Struktur und die richtigen Werkzeuge, um nachhaltig
erfolgreich zu sein.

Dieses Workbook führt dich von den ersten Schritten bis zur
Entwicklung eines skalierbaren Mentoring-Programms. Es

kombiniert bewährte Strategien, psychologische Prinzipien und
praktische Anleitungen, um dich auf deinem Weg zu

unterstützen. Dabei legen wir besonderen Fokus auf die
Erstellung eines Blueprint Mentorings, das nicht nur

strukturiert ist, sondern dir hilft, dein Wissen effektiv
weiterzugeben.



So nutzt du das Workbook:

1. Arbeite Schritt für Schritt:
Jedes Kapitel baut auf dem vorherigen auf.

Nimm dir Zeit, die Übungen gründlich zu bearbeiten.

 2. Sei ehrlich zu dir selbst:
Dieses Workbook ist für dich – nutze es, um wirklich an

deinen Herausforderungen zu arbeiten.

 3. Nutze es als Nachschlagewerk:
Auch nach Abschluss kannst du das Workbook immer

wieder zur Orientierung verwenden.
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Kapitel 1: Deine Vision und
Positionierung

„Wie du deine Nische findest und deine Botschaft klar
definierst“

1.1. Warum deine Vision entscheidend ist
Deine Vision gibt deinem Business Richtung und

Beständigkeit. Sie ist der Ausgangspunkt für all deine
Entscheidungen und motiviert dich, auch in herausfordernden

Zeiten dranzubleiben.
1.2. Positionierung – Finde deine Nische

Eine klare Nische hilft dir, dich als Experte zu positionieren. Du
sprichst gezielt eine Zielgruppe an, löst spezifische Probleme

und machst es deinen Kunden leicht, dich auszuwählen.
1.3. Dein Alleinstellungsmerkmal (USP)

Dein USP (Unique Selling Proposition) zeigt deinen Kunden,
was dich von anderen Coaches unterscheidet. Es gibt deinem

Angebot eine einzigartige Stärke, die Vertrauen aufbaut.
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Kapitel 2: Erste Schritte – Dein
Fundament als Coach

„Warum die Grundlagen dein langfristiger Erfolg sind“

2.1. Die rechtlichen und organisatorischen Basics
Sichere dein Coaching-Business durch Gewerbeanmeldung,

Buchhaltung und passende Versicherungen ab. Diese Schritte
sind unerlässlich, um langfristig professionell zu arbeiten.

2.2. Branding – Deine Marke entwickeln
Ein starkes Branding stärkt das Vertrauen deiner Zielgruppe.
Dein Logo, Farben und deine Botschaft sollten professionell

und konsistent sein.
2.3. Tools und Technik für den Start

Nutze digitale Tools wie Zoom, Calendly und E-Mail-
Marketing-Plattformen, um deine Arbeit effizient zu gestalten.
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Kapitel 3: Sichtbarkeit und Content
– Der Schlüssel zu deiner

Reichweite
„Warum Content allein nicht reicht und wie du Leads

generierst“

3.1. Warum Content wichtig, aber nicht ausreichend ist
Content schafft Vertrauen und Sichtbarkeit, aber ohne

professionelle Funnels und Landingpages bleibt das Potenzial
ungenutzt.

3.2. Funnel und Landingpages – Dein Verkaufsprozess
Ein Funnel führt Interessenten Schritt für Schritt von „Ich habe
ein Problem“ zu „Ich möchte mit dir arbeiten“. Professionelle
Landingpages sind der Einstiegspunkt in diesen Prozess und

überzeugen mit klaren Botschaften und Vertrauen.
3.3. Content-Strategien

Erstelle Inhalte, die Mehrwert bieten und Emotionen wecken.
Kombiniere organische Inhalte mit bezahlter Werbung, um

gezielt Leads zu generieren.
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Kapitel 4: Verkaufen lernen –
Authentisch und effektiv

„Wie du Leads überzeugst und Abschlüsse sicherst“

4.1. Psychologie des Verkaufs
Menschen kaufen aus Emotionen, nicht aus Logik. Dein

Verkaufsprozess muss diese Emotionen ansprechen und
rational untermauern.

4.2. Der Verkaufsprozess in 5 Schritten
 • Begrüße Leads freundlich und persönlich.

 • Finde heraus, was der Kunde wirklich braucht.
 • Zeige den Mehrwert deines Angebots.

 • Gehe auf Bedenken ein.
 • Bitte um einen klaren Abschluss.

4.3. Follow-Up
Kontaktiere Leads, die sich noch nicht entschieden haben. Ein

freundliches Follow-Up kann oft den Unterschied machen.
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Kapitel 5: Dein Blueprint Mentoring
– Strukturiertes Wissen für

nachhaltige Ergebnisse
„Wie du ein skalierbares Mentoring-Programm entwickelst,

das wirkt“

5.1. Warum ein Blueprint für dein Mentoring entscheidend ist
Ein Blueprint gibt deinem Mentoring klare Struktur und

Zielgerichtetheit. Kunden wissen, was sie erwartet, und du
kannst deine Inhalte effizient weitergeben.

5.2. Der Aufbau eines erfolgreichen Mentorings
 • Modul 1: Einführung und Zielsetzung

Kläre die Erwartungen und Ziele deiner Kunden und lege den
Rahmen für die Zusammenarbeit fest.

 • Modul 2: Grundlagen schaffen
Bereite deine Kunden mit essenziellen Konzepten vor, z. B.
Zeitmanagement, Zielgruppenanalyse und Mindset-Arbeit.
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Kapitel 5: Dein Blueprint Mentoring
– Strukturiertes Wissen für

nachhaltige Ergebnisse
„Wie du ein skalierbares Mentoring-Programm entwickelst,

das wirkt“

5.3. Psychologische Prinzipien im Mentoring
Ein Mentoring-Programm lebt von Vertrauen, Motivation und

klaren Schritten:
 • Verbindlichkeit schaffen: Plane konkrete Aufgaben und

Ziele.
 • Motivation fördern: Belohne Fortschritte und erkenne

Erfolge an.
 • Individuelle Anpassung: Passe deinen Ansatz an die

Bedürfnisse deiner Kunden an.
5.4. Skalierung und Automatisierung

• Nutze Plattformen wie Kajabi oder Thinkific, um Inhalte zu
hosten und wiederkehrende Prozesse zu automatisieren.

 • Plane Gruppen-Mentorings, um mehr Teilnehmer
gleichzeitig zu betreuen.



Kapitel 5: Dein Blueprint Mentoring
– Strukturiertes Wissen für

nachhaltige Ergebnisse
„Wie du ein skalierbares Mentoring-Programm entwickelst,

das wirkt“

5.5. Warum dein Mentoring ein No-Brainer sein muss
Dein Programm sollte so gestaltet sein, dass der Wert und die

Ergebnisse offensichtlich sind. Die Kunden sollen klar
erkennen, dass sie durch dein Mentoring schneller und

effizienter ihre Ziele erreichen.



Kapitel 6: Dein Angebot und
Preisgestaltung – Wie du deinen

Wert richtig kommunizierst
„Warum ein klares Angebot und die richtige Preisstrategie

entscheidend sind“

6.1. Warum ein klares Angebot wichtig ist
Ein klar definiertes Angebot gibt deinen Kunden Sicherheit und

hilft dir, deine Botschaft effektiv zu kommunizieren.
6.2. Aufbau eines unwiderstehlichen Angebots

Dein Angebot sollte zeigen, welches Problem du löst, welches
Ergebnis du lieferst und wie du dahin kommst.

6.3. Psychologie der Preisgestaltung
Positioniere dein Angebot als Premium-Produkt, das den

Kunden einen klaren Mehrwert bietet.
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Kapitel 7: Kundenbindung und
Weiterempfehlungen – Wie du

langfristige Beziehungen aufbaust
„Warum bestehende Kunden die Grundlage deines

langfristigen Erfolgs sind“

7.1. Warum Kundenbindung so wichtig ist
Bestehende Kunden sind leichter zu halten als neue zu

gewinnen. Zufriedene Kunden kaufen erneut und empfehlen
dich weiter.

7.2. Strategien zur Kundenbindung
Bleibe regelmäßig mit deinen Kunden in Kontakt, biete

exklusive Inhalte und zeige echte Wertschätzung für ihre
Zusammenarbeit.

7.3. Empfehlungen generieren
Nutze zufriedene Kunden als Multiplikatoren, indem du sie

aktiv um Bewertungen und Empfehlungen bittest.
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Kapitel 7: Kundenbindung und
Weiterempfehlungen – Wie du

langfristige Beziehungen aufbaust
Abschluss: Dein nächster Schritt

Dieses Workbook bietet dir die Grundlage, um dein Coaching-
Business aufzubauen und ein erfolgreiches Mentoring-

Programm zu entwickeln. Doch um wirklich durchzustarten,
brauchst du eine tiefergehende Begleitung und klare

Skalierungsstrategien.
Ausblick auf das nächste Level:

Starte mit unserem MySoulPlace Business-Programmen, um
dein Business auf das nächste Level zu bringen – mit

persönlicher Betreuung, bewährten Methoden und
einzigartigen Strategien.

„Melde dich bei uns und nutze die Chance gemeinsam mit
MySoulplace durchzustarten!”
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die das Workbook rechtmäßig erhalten hat. 

1.2. Urheberrechtsschutz: Dieses Workbook und sämtliche darin
enthaltenen Inhalte sind urheberrechtlich geschützt. Jegliche Form
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